
Überblick:
Mut hat viele Gesichter. Vielleicht auch deins. In diesem 
besonderen Buch erzählen acht bekannte Persönlichkeiten 
Geschichten aus ihrem Leben. Von Momenten, die Mut  
gebraucht haben. Mal voller Zweifel, mal voller Hoffnung.  
Es sind Geschichten von Freundschaft, Verlust, Träumen,  
Zusammenhalt und dem Glauben an sich selbst. MUTICH 
zeigt, dass Mut nicht bedeutet, keine Angst zu haben. 
Sondern trotzdem weiterzugehen. Auf die eigene Stimme  
zu hören. Für sich und für andere einzustehen. 
Und dieses Buch bewirkt noch mehr: Mit sämtlichen Erlösen 
werden Kinder unterstützt, die gegen Krebs kämpfen.  
Kinder, die jeden Tag unglaublichen Mut zeigen.

„MUTICH! – Mut hat viele Gesichter“ ist ein Gemeinschafts-
projekt vom Jupitermond Verlag, dem Cancel Cancer e. V. und 
der FLYERALARM Kids Foundation.  

Inhalt:

DAS GRÖßTE GESCHENK ÜBERHAUPT (Clarissa Corrêa da Silva)
Clarissa ist in einer Patchworkfamilie aufgewachsen und hat schon als Kind an vielen verschiedenen Orten gelebt. 
Dabei haben sie die Menschen um sie herum auf ganz unterschiedliche Weise geprägt. In ihrer Geschichte zeigt sie, 
dass nicht Orte oder Dinge am wichtigsten sind, sondern unsere Wegbegleiter:innen. Und dass all die Begegnungen 
uns zu dem Menschen machen, der wir heute sind.

ZWICKGEDANKEN UND MILCHREISGEFÜHLE (David Raum)
Schon als kleiner Junge bedeutete Fußball alles für David. Umso schwerer war es für ihn, wenn er als junger Spieler auf 
der Ersatzbank saß und nur zuschauen konnte. Vielleicht kennen viele Kinder dieses Gefühl. In seiner Geschichte erzählt 
David, wie sich seine Einstellung verändert hat und warum echter Teamgeist mehr ist, als nur mitzuspielen. Sie zeigt, 
dass wir gemeinsam stärker sind und dass wir manchmal erst dann über uns hinauswachsen, wenn wir anfangen, 
füreinander einzustehen.

ORI UND DER GLIMMERSEE (Loris Sichrovsky) 
Als Kind hatte Loris großen Respekt vor dem Wasser und musste all seinen Mut zusammennehmen, um schwimmen zu 
lernen. Schritt für Schritt stellte er sich seiner Angst, auch wenn es sich manchmal überwältigend anfühlte. In dieser 
Geschichte erzählt er davon, wie Mut wachsen kann und dass es in Ordnung ist, sich Zeit zu lassen. Heute liebt Loris das 
Meer und zeigt, dass aus Angst etwas Wunderschönes entstehen kann.
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LUCA UND DIE GROßE NUSS (Montez)
Schon früh wusste Montez, dass Musik sein Weg ist. Doch bis er davon leben konnte, brauchte es Geduld und Durch-
haltevermögen. Viele Jahre lang arbeitete er im Hintergrund und hielt an seinem Traum fest, auch wenn es nicht leicht 
war. In seiner Geschichte erzählt Montez davon, wie wichtig es ist, an sich zu glauben, und wie wertvoll die Menschen 
sind, die uns dabei begleiten. Sie zeigt, dass Erfolg Zeit braucht und am schönsten ist, wenn wir ihn mit denen teilen, die 
immer an unserer Seite waren.

DEIN LEUCHTEN (Emilia Maier) 
Emilia erzählt in ihrer Geschichte von einem besonderen Gefühl, das in jedem von uns wohnt: unserem inneren Leuchten. 
Es begleitet uns von Anfang an, zeigt uns, was uns guttut, und macht uns stark. Doch manchmal wird es leiser, wenn 
es um uns herum zu laut wird. Diese Geschichte erinnert daran, wie wichtig es ist, auf sich selbst zu hören, das eigene 
Leuchten zu schützen und ihm immer wieder Raum zu geben.

EIN GANZ BESONDERER GEWINN (Jonathan Tah) 
Jonathan hat schon als Kind und auch später als Erwachsener im Profifußball Rassismus erlebt. In seiner Geschichte  
lernen wir seine Sicht kennen und verstehen besser, wie sich solche Situationen anfühlen. Dabei wird deutlich, wie 
wichtig es ist, auf die eigenen Gefühle zu hören und den Mut zu finden, etwas zu sagen. Und dass Solidarität bedeutet, 
füreinander einzustehen und sich gemeinsam gegen Ungerechtigkeit stark zu machen.

LUMI (Tomomi Themann) 
Schon als Kind spürte Tomomi sehr genau, wie es anderen Menschen geht, und wollte immer helfen. Ihre große Empathie 
ist eine besondere Stärke, kann aber auch herausfordernd sein. In ihrer Geschichte erzählt sie, warum es wichtig ist, 
nicht nur für andere da zu sein, sondern auch gut auf sich selbst zu achten. Sie zeigt, dass Mitgefühl eine wertvolle 
Gabe ist und dass sie am stärksten wirkt, wenn wir dabei auch auf unser eigenes Herz hören.

DIE MAGISCHEN SCHUHE (Nico Santos)
Als Nico 15 Jahre alt war, verlor er seinen besten Freund bei einem Unfall. Seitdem fühlt sich vieles in seinem Leben  
anders an, besonders die Musik, die sie früher gemeinsam gemacht haben. In dieser Geschichte erzählt Nico davon,  
wie schwer Abschiednehmen sein kann, aber auch davon, wie Erinnerungen und Gefühle uns weiter begleiten. Es ist 
eine Geschichte über Freundschaft, Mut und die besondere Verbindung, die niemals ganz verschwindet.

Autor:innen

Nico Santos („Die magischen Schuhe“):
Zwischen Mallorca und den deutschen Charts hat Nico Santos seinen ganz eigenen  
Sound gefunden. Geboren am 7. Januar 1993 in Bremen, wuchs er auf der spanischen Insel 
auf und entdeckte früh seine Leidenschaft für Musik. Mit Songs wie „Rooftop“, „Home“,  
„Number 1“ oder „In Your Arms (For An Angel)“ feierte er große Erfolge und zählt heute 
zu den erfolgreichsten deutschen Popsängern. Neben seiner Karriere als Künstler war  
Nico Coach bei „The Voice of Germany“ und ist als Songwriter erfolgreich.

Emilia Maier („Dein Leuchten“):
Mit nur einer Rolle wurde sie über Nacht einem Millionenpublikum bekannt: Emilia Maier. 
Die im Mai 2007 geborene Schauspielerin begeistert als Ida in der Filmreihe „Die Schule 
der magischen Tiere“ und eroberte damit die Herzen junger Fans. Sie lebt in Heidelberg, 
liebt es zu reisen, spielt Basketball und musiziert vielseitig auf Harfe, Ukulele und Gitarre. 
Neben weiteren Filmprojekten wie „HAMELN – Die Rückkehr des Rattenfängers“ und 
dem Kurzfilm „BYCATCH“ ist sie auch als Sängerin aktiv. 2024 erhielt sie den KiKA Award 
in der Kategorie „Film“.

Jonathan Tah („Ein ganz besonderer Gewinn“): 
Vom Hamburger Nachwuchs bis auf die große internationale Bühne: Jonathan Glao Tah, 
geboren am 11. Februar 1996, ist Abwehrspieler beim FC Bayern München und Teil der 
deutschen Nationalmannschaft. Seine fußballerische Laufbahn begann bei Altona 93, 
ehe er 2009 ins Nachwuchs-leistungszentrum des Hamburger SV wechselte und 2013 mit 
nur 17 Jahren in den Profikader aufrückte. Nach zehn Jahren bei Bayer 04 Leverkusen steht 
Tah seit 2025 beim FC Bayern München unter Vertrag. Sein Nationalmannschaftsdebüt 
gab er im März 2016; im selben Jahr stand er erstmals im Kader für die Europameister-
schaft in Frankreich.
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Clarissa Corrêa da Silva ( „Das größte Geschenk überhaupt!“):
Clarissa „Clari“ Corrêa da Silva ist Moderatorin, Redakteurin und Autorin prägt seit 2016 
zahlreiche Kinder- und Wissenssendungen wie „Die Sendung mit der Maus“, „Wissen 
macht Ah!“, ihr eigenes Geschichtsformat „Triff…“ und „Die beste Klasse Deutschlands“ 
sowie die ARD-Doku „Märchenreise“. Aufgewachsen in Berlin und São Paulo, studierte  
sie Kommunikationswissenschaften (B.Sc.) und Medienmanagement (M.A.). 2023  
erschien ihr erstes Kindersachbuch „Mein wunderbares Ich“ über Epigenetik. Für ihre 
Arbeit wurde sie mehrfach ausgezeichnet.

David Raum („Zwickgedanken und Milchreisgefühle“):
David Raum, geboren am 22. April 1998 in Nürnberg, spielt als Außenverteidiger 
bei RB Leipzig und in der deutschen Nationalmannschaft. Ausgebildet im Nachwuchsleis-
tungszentrum der SpVgg Greuther Fürth, stieg er 2017 in den Profifußball auf. Über  
die TSG 1899 Hoffenheim wechselte er 2022 zu RB Leipzig. 2021 gewann Raum mit der 
deutschen U21-Nationalmannschaft die Europameisterschaft und debütierte ein Jahr 
später als Stammspieler in der deutschen Nationalmannschaft. Inzwischen ist er Kapitän 
von RB Leipzig.

Tomomi Themann („Lumi“):
Bereits früh vor der Kamera aktiv, sammelte Tomomi Themann (geboren 2004 in Hamburg)  
erste Erfahrungen in der Abenteuerserie „Durch die Wildnis” und moderierte die  
KiKA-Sendung „Tomomi und das Geld“, für die sie für den Stuttgarter Moderationspreis 
nominiert wurde. Ihre erste Hauptrolle spielte sie in der Miniserie „Club der Dinosaurier“, 
danach folgte eine Hauptrolle im vierten Teil der erfolgreichen Kino-Reihe „Die Schule der 
magischen Tiere“ und die Science-Fiction-Serie „The Stardust Hotel“.

Montez („Luca und die große Nuss“):
Gefühlvolle Texte und große Nähe zum Publikum zeichnen die Musik von MONTEZ aus. 
Der deutsche Rapper, Sänger und Songwriter, bürgerlich Luca Manuel Montesinos  
Gargallo, wurde am 7. April 1994 in Bielefeld geboren. Seine musikalische Reise begann 
2010 mit seinem ersten Mixtape „Punchlines eines Melancholikers“. Der große Durchbruch 
gelang ihm 2021 mit der Nummer-1-Single „Auf & Ab“. Es folgten erfolgreiche Alben
wie „Herzinfucked“, „Liebe in Gefahr“ und „pass auf mein herz auf“. 2023 zeigte er seine 
Vielseitigkeit als Teilnehmer bei „Sing meinen Song – Das Tauschkonzert“ von VOX.

Loris Sichrovsky („Ori und der Glimmersee“):
Ein bekanntes Gesicht aus dem Familienkino: Loris Sichrovsky. Der 2006 geborene Schau-
spieler spielte die Hauptrolle als Jo Wieland in allen vier Teilen der erfolgreichen Kinder- 
und Familienfilmreihe „Die Schule der magischen Tiere“. Seine ersten Bühnenerfahrungen 
sammelte er 2018 am Jungen Deutschen Theater. Heute lebt Sichrovsky in Berlin und 
arbeitet als junger Schauspieler im deutschen Film- und Fernsehbereich.

Co-Autor:innen

Saskia Niechzial ( „Zwickgedanken und Milchreisgefühle“,  „Dein Leuchten“):
Seit über 11 Jahren ist Saskia Grundschullehrerin mit Herz und auf Augenhöhe. Mit 
ihrem Mann und ihren drei Kindern lebt sie irgendwo zwischen Pippi Langstrumpfs 
Freiheit und Mary Poppins Fantasie. 2014 rief sie ihren Blog liniert-kariert.de ins Leben 
und begann, über ihr Leben und ihren Weg als Lehrkraft zu berichten. Ihre Website 
verzeichnet monatlich weit über 750.000 Seitenaufrufe, ihrem Instagram-Kanal folgen 
knapp 220.000 Leser:innen.

Annika Klee („Das größte Geschenk überhaupt!“):
Schon als Annika klein war, liebte sie Bücher, in denen sie sich als Kind wiederentdeckte. 
Sie konnte kaum glauben, dass es Erwachsene waren, die diese Kinderbücher geschrieben 
hatten. Da beschloss sie, das «Kind in ihr» zu bewahren, bis sie groß genug wäre, um 
selbst Bücher zu schreiben. Sie wohnt, liest und schreibt in Mainz, ganz in der Nähe eines 
Tierparks im Wald.
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Nora Burgard-Arp („Lumi“):
Nora, geboren 1985, ist Schriftstellerin und Journalistin. Sie studierte Germanistik, 
Anglistik und Philosophie in Köln und Journalismus in Hamburg. Als Journalistin schreibt 
sie unter anderem für das Gesundheitsressort von ZEIT Online und die Bildundtonfabrik. 
Für ihre Arbeiten wurde sie bereits mit dem Reportagepreis für junge Journalistinnen und 
Journalisten ausgezeichnet, für den Grimme Online Award nominiert und zweimal vom 
Medium Magazin unter die Journalistinnen und Journalisten des Jahres gewählt. 

Ayla Dade ( „Luca und die große Nuss“, „Die magischen Schuhe“):
Ayla gehört zu den bekanntesten Stimmen im New-Adult-Genre. Zwischen gefrorenen 
Himbeeren, ihrem Notizbuch und einem Kopf, der grundsätzlich eher in den Wolken 
steckt, entstehen ihre gefühlvollen Geschichten, mit denen sie sich in die Herzen der 
Leser:innen geschrieben hat. Wenn die studierte Juristin nicht schreibt, lebt sie  
irgendwo zwischen Tagträumen und Delulu-Fantasien ihres eigenen Indie-Films. Ihre  
Winter-Dreams-Reihe wurde zum internationalen Bestsellererfolg und hielt sich  
wochenlang auf der SPIEGEL-Bestsellerliste.

Elli Mariyama Manneh („Ein ganz besonderer Gewinn“): 
Elli ist Antidiskriminierungsberaterin, Autorin und Aktivistin. 2020 schrieb sie in ihrem 
Blog Blackinwhitefamily zu den Themen Rassismus, transracial Adoption und Empower-
ment und erlangte dabei internationale Aufmerksamkeit und Anerkennung. Seit dem 
unterstützt die gebürtige Gambianerin Organisationen, Institutionen, Vereine und Privat-
personen bei der Entwicklung inklusiverer Denk- und Arbeitsweisen. 2024 gründete Elli 
ihren ersten Verein Tanta e.V., um Mädchen in Gambia zu bestärken. 2025 wurde sie für 
ihr Kurzmemoir „Outspoken“ mit dem Thalia Storyteller Award gekührt. 

Lara Keuthen („Ori und der Glimmersee“):
Lara, studierte Kunsthistorikerin und Kulturanthropologien, verfasst seit klein auf Kinder- 
bücher: Die ersten schrieb sie im Kindergarten – wobei schreiben relativ ist. Sie malte bunte 
Bilder und ihre Kindergärtnerinnen verewigten Wort für Wort. Nach ihrer langjährigen 
Arbeit in der Kommunikationsbranche ist Lara heute als Autorin für den Jupitermond 
Verlag tätig. Darüber hinaus verfasst die Wahlhamburgerin Schlafgeschichten für die 
Meditations-App Calm und bringt als Waldbaden-Leiterin Menschen die entspannenden 
und heilenden Kräfte des Waldes näher.

Linus Neel Bindzus („Lumi“):
Linus stammt aus einem winzigen Dorf an der Ostsee. Sein beruflicher Weg begann in der 
Filmbranche, wo er an der Seite von Jan Schomburg das Schreiben entdeckte. Sprache und 
das genaue Beobachten bestimmen seinen Blick auf die Welt. Den Draht zu Kindern hat er 
nie verloren, seit er selbst eines war. Nun möchte er dort etwas bewegen, wo die Weichen 
für emotionales Lernen gestellt werden – in einer Zeit, in der kleine Augen beginnen, die 
großen Dinge zu erkennen.

Illustrator:innen

Marielle Rusche („Die magischen Schuhe“):
Marielle ist Illustratorin, Grafikdesignerin und Mutter aus der Nähe von Aachen. Nach 
ihrem Studium der Visuellen Kommunikation mit Schwerpunkt Grafikdesign an der 
«Academy of Fine Arts» Maastricht (NL) arbeitete sie einige Jahre als Art Directorin im 
E-Commerce und anschließend in einer renommierten Branding-Agentur in Aachen. Nach 
der Illustration mehrerer erfolgreich publizierter Kinderbücher machte sie sich Anfang 
2025 als Kinderbuchillustratorin selbstständig. In jedem Bild steckt der Wunsch, eine kleine 
Welt des Glücks und der Magie zu schaffen, die Generationen überdauern wird.

Stella Eich („Ein ganz besonderer Gewinn“): 
Stella wohnt in Hamburg. Nach dem Abitur hat sie Kommunikationsdesign studiert und 
sich später als Illustratorin selbstständig gemacht. Mit ihren Illustrationen möchte sie 
Menschen zum Lächeln bringen, in andere Welten entführen und Mitgefühl auslösen, v. a., 
wenn es um unsere Natur und Tiere geht.

©
 Li

nu
s N

ee
l B

in
dz

us
©

 A
ng

el
o 

Pa
gn

ia

Factsheet

JUPITERMOND VERLAG
Beethovenstraße 5d • 97080 Würzburg • Elena Trompeter • mobil +49 176 23139927 • presse@jupitermond.com



Meike Schneider („Zwickgedanken und Milchreisgefühle“, 
„Luca und die große Nuss“, „Lumi“):
Meike ist eine Character Designerin und Illustratorin aus Köln. Mit großer Leidenschaft 
für das Erfinden von einzigartigen Welten verzaubert sie das Publikum. Neben dem 
Illustrieren von Kinderbüchern kreiert sie Charaktere mit Wiedererkennungswert für 
Verpackungen, Film und Fernsehen. Sie arbeitet für verschiedene namhafte Kunden 
wie Disney, Logitech oder LIDL. Auch in ihrer Freizeit lebt sie ihre Kreativität 
gerne aus und begeistert sich für Mode und Einrichtungsdesign.

Franziska Viviane Zobel („Das größte Geschenk überhaupt!“):
Franziska hat Kunst, Multimedia, Kunstgeschichte und Kommunikationsdesign studiert 
und arbeitet seit 2019 freischaffend für Verlage, Magazine und Unternehmer:innen 
in Europa. Besonders gerne verbindet ich ihre Kreativität mit einem nachhaltigen und 
bewussten Mindset. Ganz weit hoch hüpft ihr Künstlerinnen-Herz, wenn sie für Naturkos-
metikmarken, bewusste Verlage, nachhaltige Projekte und mehr ... illustrieren und 
gestalten darf. Neben jeglicher Art von Kunst liebt Franzi Tiere, die Natur, leckeres veganes 
Essen, Deko & Inneneinrichtung, Italien, Humor und Fantasy-Bücher.

Agi Ofner („Ori und der Glimmersee“):
Agi ist Autorin und Illustratorin mit einer besonders großen Leidenschaft für Kinder- und 
Jugendliteratur. Sie wurde bereits zweimal mit dem Österreichischen Kinder- und Jugend-
buchpreis ausgezeichnet. Aufgewachsen in einem kleinen Dorf im Süden von Graz, hat Agi 
viel Zeit im Garten, auf den Wiesen, Feldern und in den Wäldern verbracht.  
Seitdem sie sich erinnern kann, ist sie eine absolute Wasserratte und liebt das Meer. Nach 
der Matura hat sie in Wien Sprachen und Grafikdesign studiert und nebenbei Luftakrobatik 
unterrichtet.

Miryam Specht („Dein Leuchten“):
Miryam hat allerlei Bilder- und Kinderbücher für verschiedene Verlage illustriert – und für 
alle, die Bilder lieben. Geboren im Taunus, zog es sie nach dem Abitur in die Welt hinaus. 
Animiert von dem Wunsch, die eigenen Gedanken spielen zu lassen, gehören Horizont 
und Natur zur Kulisse ihres Lebens. Das Illustrieren kam ganz natürlich dazu – an jenen 
Orten, wo man mit Pinsel und Farbe wunderbar durch den Tag träumen kann. Heute lebt sie 
mit ihrem Sohn zwischen Inselglück und buntem städtischem Treiben.
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