
 
 

P R E S S E M I T T E I L U N G  
 

Neues Kinderbuch "Charlie und der Mutmachwald" – 
inspiriert von der Growth Mindset-Pädagogik 

 

 
 
Wie fühlt es sich an, wenn Buchstaben und Zahlen durcheinanderwirbeln und Schule zur 
Herausforderung wird? Studien zeigen: Viele Kinder erleben genau das und können dadurch 
Angst vor dem Lernen entwickeln. Das neue Bilderbuch "Charlie und der Mutmachwald"  
greift dieses wichtige Thema auf und vermittelt die viel gelobte Growth Mindset-Pädagogik 
kindgerecht. 
Das kleine Eichhörnchen Charlie kennt Lernschwierigkeiten nur zu gut. Doch mit der 
Unterstützung der Tiere aus dem Mutmachwald entdeckt es neue Wege, um an sich zu 
glauben und mit Freude zu lernen. Die einprägsame Geschichte, liebevoll illustriert von 
Mareike Ammersken, stammt aus der Feder von Eva Wagner, Lehrerin und Schulmediatorin. 
Das Buch ermutigt Kinder dazu, Herausforderungen als Chancen zu begreifen und ihren 
eigenen Lernweg selbstbewusst zu gestalten. 
  
Ein Buch für Kinder, Eltern und Lernbegleiter:innen 
  
Mit warmherzigen Illustrationen und einer ermutigenden Botschaft richtet sich "Charlie und 
der Mutmachwald" an Kinder ab fünf Jahren. Doch auch Eltern, Erzieher:innen und 
Lehrkräfte finden wertvolle Impulse, um Kinder auf ihrem Weg zu unterstützen. Das Buch 
zeigt, wie entscheidend die innere Einstellung für den Lernerfolg ist und wie man spielerisch 
ein positives Selbstbild fördern kann. 
  
 
 
 
 



 
  
 
Jupitermond Verlag: Wertvolle Kinderbücher mit Botschaft 
Seit seiner Gründung im Jahr 2020 steht der Jupitermond Verlag für inhaltlich wertvolle 
Kinderbücher. Seine Vision: gesellschaftsrelevante Themen kindgerecht vermitteln, das 
Selbstbewusstsein stärken und den Horizont erweitern. Alle Publikationen werden 
klimaneutral in Europa gedruckt. 
 
Buchinformationen auf einen Blick: 
Titel: Charlie und der Mutmachwald 
Empfohlenes Alter: ab 5 Jahren 
Autorin: Eva Wagner 
Illustration: Mareike Ammersken 
Format: 21 x 25 cm, Hardcover 
Seitenanzahl: 32 Seiten 
Erscheinungstermin: 25. März 2025 
ISBN: 978-3-949239-32-8 
Kurzinhalt: 
Charlie hat es in der Schule nicht leicht: Zahlen und Buchstaben tanzen vor seinen 
Augen, und ein Kloß bildet sich in seinem Hals. Dabei wünscht sich das kleine 
Eichhörnchen nichts sehnlicher, als endlich erfolgreich zu lernen. Zum Glück hat seine 
Lehrerin, Frau Schmetterling, eine wunderbare Idee: Mit Hilfe der Tiere aus dem 
Mutmachwald entdeckt Charlie neue Wege des Lernens. Inspiriert von der Growth 
Mindset-Pädagogik zeigt die Geschichte spielerisch, wie Lernfreude zurückkehren kann. 
 
Rezensionsexemplare und Presseanfragen 
Interessierte Journalist:innen können digitale oder gedruckte Rezensionsexemplare 
anfordern. Auch Interviews mit den Autorinnen und Illustratorinnen sind möglich. 
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